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Skjult kamera! Dreng køber ulovlige puff bars |
Morgenmad i skolen?
Beskrivelse
De ligner slik, de smager som slik, men de er fyldt med nikotin. Puff bars er lynhurtigt blevet populære
blandt børn og unge, der nærmest ikke kan undgå den aggressive markedsføring på de sociale medier.
Ved hjælp af skjult kamera afslører vi hvordan de afhængighedsskabende og særdeles skadelige puff
bars sælges ulovligt til børn af skruppelløse bagmænd. Og så handler det om børn og morgenmad.
Hvorfor spiser en del børn ikke morgenmad? og hvorfor er det vigtigt med et morgenmåltid.

Pædagogisk note
Kapitelsæt: "Skjult kamera! Dreng køber ulovlige Puff bars"
I denne udsendelse videreformidler Ultra Nyt dokumentaren "Puff bars - nikotin til børn" fra DR
programmet KONTANT. Ultra Nyt gennemgår kort highlights fra programmet og ser på, hvordan Puff bars
påvirker unge.
Klippet kan bruges som en del af undervisningen i det obligatoriske emne sundheds- og
seksualundervisning og familiekundskab eller i den tobaksforebyggende undervisning.
Klippet kan bruges til at skabe debat omkring nikotinprodukter, samt være med til at sætte fokus på,
hvordan man kan handle for at fremme egen og andres sundhed.

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: Skjult kamera! Dreng køber ulovlige puff bars

01: Skjult kamera! Dreng køber ulovlige puff bars 00:00:31
Se klippet og diskuter hvorfor unge køber produkterne selvom de er ulovlige. Hvordan kan vi
passe på unge, så de ikke bliver afhængige? Hvordan kan man undgå at komme til at bruge
disse produkter selv? Se frem til 04:13

Links
Puff bars - nikotin til børn (KONTANT)
https://ucsyd.mitcfu.dk/CFUTV1130566
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