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Det fede liv
Beskrivelse
Fedmeepedemien er over os. Men hvorfor bliver vi federe og federe, og hvilke konsekvenser har det?
Danskernes Akademi handler i dag om "Det fede liv".

Kapiteloversigt og kapitelindhold
Kapitelsæt: Det fede liv

01: Fosterets ernæring 00:00:28

02: Hvorfor er tynde mennesker ikke fede? 00:22:56

03: Hvorfor spiser vi ikke sundere? 01:14:25

04: Hvorfor bliver vi federe og federe? 01:34:09
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